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é EL USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS COMO APOYO AL A
TRATAMIENTO DE REHABILITACION EN NINOS CON PARALISIS
CEREBRAL.
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i OBJETIVOS k

Justificar el uso de nuevas tecnologias aplicadas al tratamiento de rehabilitacion en
ninos con Paralisis Cerebral.
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/ MATERIAL Y METODO \ ,
INTRODUCCION

Se realizd una busqueda bibliografica, en Pubmed. Se o
analizaron 153 articulos, entre ellos se encontraban ensayos La Pa_rahas Cerebral (PC) PFOdUCE_,_ entre O’FFHS
clinicos aleatorios, estudios de cohortes y algunos estudios de alteraciones, trastornos en la psicomotricidad del nifo,
un solo caso clinico. También se comparé el nivel de eficacia fundamentalmente  espasticidad y  debilidad
frente al tratamiento convencional. muscular, los cuales a su vez deterioran el equilibrio

y la postura.

Por otro lado, la necesidad de realizar tratamiento de
fisioterapia durante largos periodos de tiempo, y el
mantenimiento de programas de rehabilitacion a
domicilio y muchas veces sin la supervision del
fisioterapeuta hacen que la adhesion al tratamiento
disminuya.

De ahi la necesidad de incorporar a dichos programas
de rehabilitacion nuevas opciones de tratamiento
gque motiven a los ninos para que continuen haciendo
los ejercicios recomendados. Entre estas se
encuentran el uso de las nuevas tecnologias como
son los videojuegos especificos, realidad virtual,
hintendo, nintendo Wii...

GAME

/ CONCLUSIONES \

Los estudios analizados llegaron a la conclusion que con |las nuevas tecnologias los resultados
obtenidos eran comparables a los que se consiguen con los programas de tratamiento
convencionales, por lo que pueden ser consideradas una buena opcion de tratamiento, ya que
aumentan la adhesion al tratamiento y la motivacién de los ninos.
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