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38 1as caracteristicas descritas en este tipo de trastorno, muchos de los ninos que lo padecen se benefician de las
mtervencmnes llevadas a cabo por los equipo de Atencion Temprana.

Dentro de los TGDs, hay un amplio abanico de diagndsticos, que albergan desde categorias con buen pronostico y
rendimiento (como el Sindrome de Asperger) a categorias de mas dificil manejo y peor pronostico (como las Psicosi
Desintegrativas). Es por esto que dentro de la importancia de una atencion integral, tenemos que considera
tratamiento psicofarmacolégico como una herramienta mas en el abordaje de estos ninos.

OBJETIVO

Estudiar el uso de tratamiento psicofarmacologico en ninos diagnosticados de TGD en Huelva.

METODOLOGIA

gemos una muestra de ninos que han sido atendidos por psiquiatria en la Unidad de Salud Mental Infanto Juvenil
juelva en el periodo comprendido entre enero 2015 y enero 2016 en consulta, con diagnodstico de TGD.
Llevamos a cabo un estudio observacional y transversal del sexo, edad y toma de tratamiento de todos ellos.

ULTADOS

studiamos una muestra de 47 ninos diagnosticados de TDG.
Podemos observar que la prevalencia masculina es mucho ' 47
mayor que la femenina en este tipo de trastorno, con una
proporcion de 5.7:1. Las edades comprendidas en nuestra _ Sin ™ cor
muestra eran de entre 6 y 17 anos, con una media de 11 anos. ' tratamiento ' tratamiento
los 47 nifios, 15 de ellos se mantienen sin prescripcion = i
coldgica alguna, mientras que 32 de ellos han precisado
iento con neurolépticos (19) y estimulantes (15) Neurolépticos Estimulantes Otros
palmente. _. 19 | 15 x. 4

NCLUSIONES

os datos relacionados con la prevalencia segun el sexo en TGD son concordantes con la bibliografia existent
respecto a este tema, aunque con una proporcion hombre: mujer algo aumentada.
El 68% de los ninos atendidos han precisado tratamiento para control de algunas de las areas afectadas por su

s farmacos mas usados han sido: ‘
-Neuroléptico, indicados principalmente para los trastornos de conducta/agresividad
-Estimulagtes, para problemas relacionados con el area de la atencion e hiperactividad.

ara poder llevar a cabo un abordaje integral, es necesario en muchos casos el uso de psicofarmacos en niﬁo‘can

sicofarmacologico puede estar aumentado _ ta tan solo de
uchos de ellos derivados directamente a este especialista dada la gravedad y

ogico u z que otras medidas han fracasado en el abo;daje de
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